


စာဖတသ်သူို	အစရီင်ခပံါသည်

	

(၁)

ကနေ်တာ်	ဝတမေရးြဖစသ်ည်	မာှ	စှအ်တန်ကာသာွးပါပ။ီ	၁၉၉၂

ခ၊ု	 ြမနမ်ာြပည်က	ထက်ွလာက	တည်းပါ။	ေမာငေ်အာငမ်နွသ်ည်	Black	

List	ထ	ဲတရားဝင	်မပါေသာ်ြငားလည်း	စာေပစစိစေ်ရးငှ့်	အေကာငး်	

တစခ်	ုမဟုတ်	တစခ်ေုကာင့်	ငစိမပဲင။်	ဘနေ်ကာက်တငွ	်ABSDF	ထတု်

ေဒါငး်အုိးေဝ၌			ေဆာငး်ပါးများ	သာ	ေရး	ြဖစ၏်။	၁၉၉၅	ခ၊ု	Washingto

n	 DC	 ေရာက်	 VOA	 မာှ	လပုေ်တာ့	 ေမာငေ်အာငမ်နွ်ငှ့်	 ဝတ	 ပို၍

ေဝးသာွး	ေလပ။ီ

	

(၂)

ကံေကာငး်ချငေ်တာ့	စာေရးဆရာမ	 ကည်ေအးငှ့်	အဆက်အသယ်ွ

ရ၊	တယ်လဖီနုး်ထကဲေန	ဝတကိစ	တဝကီး	 ေြပာြဖစ်က၏။	 စှေ်ယာ

က်စလုံး	ြမနမ်ာြပည်	မြပန်ိုင်က၊	ဝတ	မေရးကရမို	ယခငက်	စာေတ	ွ

မဂဇငး်ေတ	ွစာေရးဆရာေတွ	အေကာငး်၊	သူအေကာငး်	ကုိယ့်အေကာ

ငး်	စားြမံြပန်ကရသည်	။	၂၀၁၀	ခ၊ု	VOA	မာှ	လပုေ်နရာက	အနားယူလို

က်ေသာအခါ	အိပေ်ရးဝ၊	စတိည်စည်းဖယ်ွ	သတငး်ကိစ	အေြပးအလား	

မလပုရ်ေတာ့ေပ။	 မမိကုိိယ်	 မမိ	ိ ေမာငေ်အာငမ်နွ	် ဆိုတာ	 ြပနသ်တရိ	



လာပ။ီ	ဝတေရးိုငေ်သးလား	ေရးကည့်ရာ	ရ၏။	စှေ်ပါငး်	၃၀	ေလာ

က်	 ကာပမီို	 ေမာငေ်အာငမ်နွကုိ်	 သိကေသးလား	 .	 .	 .	 အဲဒါေတာ့

မေသချာ။

	

(၃)

ဒေီနရာမာှ	 လည်း	 ကည်ေအးငှ့်	 ပတသ်က်လာြပနသ်ည်	 ။

သူအေကာငး်	ေသာ်တာေဆွ	မဟုတမ်မနှ်	ေရးပုံကုိ	ြပနလ်ည်ေြဖရှငး်ရာ

ကေန	 ကည်ေအး	 နာမည်	 မကားဖးူသ	ူလငူယ်များကား	 ကည်ေအးဝ

တေတွ	ြပန	်လည်	ဆနး်သစလ်ာ၏။	အကိမ်ကိမ်	ြပနထ်တုရ်ေသာ	သူဝ

တများ	အေကာငး်ေဆးွေးွကရငး်	ေမာငေ်အာငမ်နွ	်စာဖတပ်ရိသတ်ှ

င့်	ခွဲလာခဲ့ရသည်	မာှ	ကည်ေအးေလာက်	မကာသမို	ြပနေ်ရးဖို	တိုက်တွ

နး်လာသည်	။	ဟုတေ်တာ့	ဟုတပ်ါရဲ	.	.	.	စတိဝ်ငစ်ားေနကသည်	က	ခ

ရမး်ေရာငလ်ငွြ်ပင၊်	ပနး်ေြခတွဲ့	ေလ	လို	ဘာသာြပန၊်	ေမာငေ်အာငမ်နွ	်စိ

တအ်ားထက်သနသ်ည်	က	ပငကုိ်ေရး	ဝတေတေွလ။

	

(၄)

ခေုတာ့	ဟနက်ျပ။ီ	ေမာငေ်အာငမ်နွ၏်	ပငကုိ်ေရးဝတေတွ	ဖတ်က

ရေတာ့မည်။	အခက်အခေဲတကွ	ရိှစမ။ဲ	စတိရှ်ည်စာွ	ဗာဂျးီနးီယားက	စာ

ေရးဆရာ၊	 ရနကု်နက်	 ကုိယ်စားလယ်ှငှ့်	 ထတုေ်ဝသတူို	 ကား

ညိှိငး်က	ပးီေနာက်	၁၉၇၃	ခ၊ု	ေအာက်တိုဘာလထတု	်မဝမဂဇငး်မ	ှ

နာကည်းသလို	မနုး်သလိုငှ့်	၊	၁၉၇၆	ခ၊ု	ေအာက်တိုဘာလထတု	်မဝမ

ဂဇငး်မ	ှ ေမခ့က်ခက်	 မနုး်ခက်ခက်ငှ့်	 မကာေသးခငက်	 အသစေ်ရး

ထားသည့်	 ပုံြပင	် ြဖစသ်ာွးသည့်	အဘွား၏	 ချစကုိ်ယ်ေတွ	 ဝတ(၃)ပဒု	်



တစအု်ပထ်မဲာှ	ဖတရ်ပါပ။ီ

	

(၅)

ေမာငေ်အာငမ်နွ၏်	ရာဂဏနး်ငှ့်	ချရိှီေသာ	ဝတတိုများ	၊	ဒါဇင်ငှ့်	

ချရိှီေသာ	မဂဇငး်ဝတရှည်များ	ငှ့်	လုံးချငး်	ဝတစာအုပမ်ျား	ြပနလ်ည်	

ဆနး်သစလ်ာေရးသည်	 ကနေ်တာ်တို	 သုံးဘက်သာမက	 စာဖတသ်တူို	

၏	 ပးူေပါငး်ကူညီမလည်း	 အထးူလိုအပ၏်။	 ဤစာအုပအ်ေပ	 မည်သို	

ထငြ်မငပ်ုံ	အကံေပးေဆးွေးွြခငး်သည်	ေရှ	ဆက်	ထက်ွလာမည့်	စာအု

ပမ်ျား	 စာဖတသ်တူို	 အကိက်ငှ့်	 ပိုကုိက်ေရးကုိ	 များ	 စာွအေထာက်အ

ကူြပပါမည်။	ေမာငေ်အာငမ်နွသ်ည်	စာဖတန်ာပးီမှ	စာေရးလာသမူို	မမိိ

၏	 စာဖတသ်မူျားအား	 အေလးထားေကာငး်	 ေရးဖို	 လိုမည်	 မထငပ်ါ။	

စာအုပြ်ဖစေ်ြမာက်ေရး	 ကိးပမး်ေပးကေသာ	 ကုိဝငး်ကုိကုိငှ့်	 SMART	

စာေပမှ	မခိုငမ်ာတို	ကုိမ	ူေကျးဇးူစကား	ဆိုပါရေစ။

	

မ င အ ငမန	ဗ ဂ န ယ ပညနယ
၂၀၁၇	ခ၊	ဧပလ	(၃)ရက န

*	*	*	*	*



	

နာကညး်သလုိ	မုနး်သလုိင့်ှ	၏	ေနာက်ခံ

	

	

(၁)

ကနေ်တာ့်ရငတ်ငွး်သို	ဝငေ်အာငး်ေနသည့်	ေစေ့ဆာ်မ	(	Inspiration	

)	မထနိး်ိုငေ်တာ့မ	ှသာ	ဝတ	ေကာက်ေရးေလရိှ့၏။	စာများများ	ဝတရှ



ည်ရှည်	ေရးဖို	လည်း	ခပပ်ျငး်ပျငး်။	သိုေသာ်	ဤမည်ေသာ	နာကည်း	သ

လို	မနုး်သလိုငှ့်	ကုိမ	ူအတိုေရးချငလ်ို	မည်သည့်	နည်းငှ့်	မြဖစ။်	လငး်

ယုနန်	ီလက်အပလ်ိုက်	အတွဲလိုက်	ထက်ွလာမည်။	ကနေ်တာ်ကား	ေမာ

ငေ်အာငမ်နွမ်ို	မဂဇငး်	ဝတရှည်မသာ	ြဖစလ်ာ၏။

	

(၂)

၁၉၇၃	ခ၊ု	ေအာက်တိုဘာလ	မဝမဂဇငး်တငွ	်နာကည်းသလို	မနုး်

သလိုငှ့်	ပါလာေသာအခါ	အေတာ်	ေလး	ဂယက်ုိက်သာွးသည်	။		မဆ

လေခတ၊်	စခနး်ထစ	မးူယစေ်ဆးသမားက	ကိက်ရာ	တရားံုးကုိ	ေရွးို

ငပ်ုံ	ေမာငေ်အာငမ်နွက်	ေရးသည့်	တိုင်	မဝက	ထည့်ရဲသလား၊	စာေပစိ

စစေ်ရးကေကာ	 စသြဖင့်	 ေမးလာကပ။ီ	 ပျက်သာွးသည်	 မာှ	ဆယ်စှ်

ေကျာ်သာွးပြီဖစေ်သာ	 ရနကု်နတ်ကသိုလ၏်	 ေမးရနံများ	 စာဖတသ်တူို

ြပန်ကရ၊	မဆလပါတမီ	ှတစပ်ါး	ဘာဆိုဘာမ	ှမရိှရသည့်	ကာလ၊	က့ံ

ေကာ်ေြမက	တစခ်ေုသာ	အသငး်အတငွး်	အမေဆာငတ်ို	 ကားက	လှုံး

သားေရးရာ	 ကိစ၊	လမွး်ဖယ်ွေဆးွဖယ်ွ	တမး်တချင့်စဖယ်ွမို	 ေကျနပ်က

သကူ	ပိုများ	သည်	။	ကုိေဝလငး်က	လွဲ၍	ကျနဇ်ာတေ်ကာငအ်ားလုံး	သ

က်ရိှများ	မို	ဘယ်သဘူယ်ဝါဆိုကာ	လက်တို	တးီတိုးစကား	ေမးလားဆို

လား	ဝတဖတအ်ပးီ	မေနိုင	်မထိုင်ိုင	်အလပုမ်ျား	သေူတလွည်း	မရှား

။

	

(၃)

ဒအီနး်စာေရးချနိ	်ဝတက	ကနေ်တာ့်လက်ဝယ်မရိှေတာ့၊	ပုံှိပဖ်ို	

ရနကု်နပ်ိုလိုက်ပ။ီ	ထိုေကာင့်	အမ	ေဆာငတ်ို	၏	ဝတထကဲ	နာမည်များ



မမတှမ်ေိတာ့။	 ၆၂	 စှက်	 အြဖစကုိ်	 ေရးခဲ့သည်	 ကပင	် ၄၄	 စှြ်ပည့်

ေတာ့	မည်။	အဲဒါကလည်း	ခပေ်ကာငး်ေကာငး်	မို	ခလုို	ေရးပါရေစ။	သ

က်တမး်ရင့်	ထိုအသငး်၏	ထိုစှ	်အမေဆာင	်အဖွဲ၌	ဥကက	ကုိယ်ပိုင်

ကားေမာငး်ကာ	M.Sc	လာတက်ေနေသာ	ရနကု်နသ်ား	အိမေ်ထာငရိှ်သ၊ူ	

သက်ွေသာ	ထက်ေသာ	ြပတေ်သာ	တွဲဖက်အတငွး်ေရးမှး	လက်ဝဲေကျာ

ငး်သားက	 ကွနြ်မနစပ်ါတအီလား	 သမံဏ	ိ စည်းမျဉး်	 ချမတှ၊်	 စည်းံုး

ေရးမှးက	How	To	Friends	and	Influence	People	ကုိ	အရည်ကျိေသာ

က်ထား	သ၊ူ	အားလုံးအသငး်၌	လာဆုံကသည့်	ထဲ	မယ်သစလ်ငွမ်ေလး	

ယ်ွနကီ	ကုိငလ်ပ၍်	နာကည်းသလို	မနုး်သလို	ငှ့်	ြဖစလ်ာရ၏။	ကုိေဝ

လငး်သည်	 ေမာငေ်အာငမ်နွ၏်	 ကုိယ်ပာွး၊	 သအူားကျေသာ	 ေနရှငး်	 ဦး

ေလာံု၊	ဦးသနိး်	ေဖြမင့်ငှ့်	ဦးဝငး်တငတ်ို	ကုိ	ေပါငး်စပသ်မူို	တကယ့်အ

စစေ်တွကား	ဖားတစပ်ိုငး်	ငါးတစပ်ိုငး်။

	

(၄)

ယ်ွနကုိီ	 သေဘာကျသည့်	ထ	ဲ ေဝလငး်ငှ့်	 စည်းံုးေရးမှးတို	 ေရှ

တနး်ေရာက်လာကပ။ီ	သူစည်း	 ြပနမ်နငး်ိုငသ်	ူေဝလငး်၏	ှတထ်က်ွ

စာကုိ	လက်မခံိုင်က၊	အစည်းအေဝး၊	ဓာတပ်ုံုိက်ရာမာှ	ယ်ွနနီား	က

ပ	် ရေရး	 လှုံးသား	 တိုက်ပွဲဝင	် သရဲူေကာငး်စှေ်ယာက်

ြပငပ်ဧည့်ခပံွဲသာွးေရး	 ေနရာလရုငး်	 ေပါက်ကဲွလနုးီနးီ	အေြခအေန၊	အ

မျိးသမးီ	၃	ေယာက်ထ	ဲယ်ွနပီါပးီ၊	ဥကငှ့်	စည်းံုးေရးမှး၊	ကျနတ်စ်

ေနရာ	 မည်သနူည်း၊	 ေဝလငး်	 မြဖစ်ိုငေ်တာ့	 စည်းေဝးပွဲ၌	 ေဆးွေးွရ

ေလပ။ီ	ယ်ွနီငှ့်	ေဝလငး်	ငတိတိြိဖစေ်နပမီို	အတသူာွးေရး	အများက	

လိုလားက၏။	ေဝလငး်	ကျနခ်ဲ့ေရး	စည်းံုးေရးမှးဘက်	မေဲပးမည့်	သူ



ကလည်း	 ရိှေသး။	 ေဝလငး်	 မပါ၍	 မလိုက်ေတာ့ပါဟု	 ခမု	ှတကသိုလ	်

ေရာက်သမူေလး	ထတုမ်ေြပာရဲ။	ယ်ွန၏ီ	မျက်စိစှလ်ုံး	 ြပဿနာ	ရှငး်

လိုက်ပုံ	ဝတထမဲာှ	သာ	ဖတ်ကည့်ပါ။

	

(၅)

ဧည့်ခပံွဲေရာက်	အမေဆာင	်၆	ေယာက်အနက်	၃	ေယာက်က	သာမန်

ထက်	ပိုကာ	အချနိ်ကာ	ေရချိးခဲ့က	၏။	မသမိသာ	ပိုဆတွလ်ာသည့်	ွ

ယ်နထီမံှ	Evening	in	Paris	ေရေမးနံ	စည်းံုးေရးမှးလည်း	ရိုငေ်သာ်	

လည်း	ေဝလငး်ငှ့်	မျက်လုံး	၄	လုံးတွဲလိုက်	ခွဲလိုက်ငှ့်	ေဆာ့ကစားေန

ပုံကုိမ	ူ မြမငခ်ျငလ်ို	 မရ။	 အြပန	် ဥကက	 Hotel	 de	 City	 တငွ်

ညစာေကးမည်မို	 အတငွး်ေရးမှးအား	 သာွးေခရရာ	 ကားေနာက်ခနး်	

အမျိးသမးီ	 ၃	 ေယာက်ဆ	ီတစေ်ယာက်ေြပာငး်ရာ၌	သပူါေအာင်	 စည်း

ံုးေရးမှးခမျာ	မတတ်ိုငရှ်ာ။	ထေီပါက်သကူား	ေဝလငး်ေပါ။့	တကသို

လေ်ကျာငး်သား	၇	ေယာက်၏	သးီသန်ဟုိတယ်	စားပွဲေပကုိကည့်၊	ယ်ွ

နီ	ေရှ	ဒေံပါက်	ပနး်ကနထ်ကဲ	အိေနသည့်	ကက်သားကုိ	ေဝလငး်က	အ

ုိးအသား	ခွဲေပးေနပုံ၊	အားကျမခ	ံလေိမာ်သးီ	အြမာ	ေလးေတွ	စည်းံုး

ေရးမှး	ေပးရာ	ယ်ွနကီ	ေဝလငး်ကုိ	ေကးပုံတို	ကုိ	ဖတအ်ပးီ	မတိေ်ဆွ	

ဒါုိက်တာက	ထိုြမငကွ်ငး်	ုပရှ်ငုိ်က်ရလင်	အြပငဘ်က်	ဖေရဇာလမး်

ေပက	ကိက်တာယူပါ	တစက်ျပခ်ွဲ	ဆိုေသာ	အသံ	ေနာက်ခ	ံချစသ်မကုိ	

တးီလုံးထည့်မည်ဟု	ေမာငေ်အာငမ်နွကုိ်	ေြပာဖးူ၏။	အြပနတ်ငွ်	ငယ်မမူ

ေဖျာက်ိုငေ်သာ	 ဥကကီးက	 ချစ်ကငစ်စှဦ်းအား	 ေနာက်ဆုံးမှ	 ပိုသ

ည်	။

	



(၆)

တစ်စှ်ကာေသာအခါ	အမေဆာင	်သက်တမး်ကုန၏်။	အသးီသးီဘဲွ

ရကပးီ	တကသိုလက်	ထက်ွခဲ့	ရ၏။	ကုိယ့်လမး်ကုိယ်ေလာက်	 ဟုိေရာ

က်သည်	ေရာက်။	၁၉၇၃	ခုစှက်ျေတာ့မှ	နာကည်းသလို	မနုး်သလိုငှ့်	

ကုိေရးြဖစသ်ည်	။	ေနာက်ပိုငး်	ဇာတလ်မး်ကမ	ူေမာငေ်အာငမ်နွ၏်	စတိ်

ကူးမသာ	ြဖစပ်ါ၏။	ဇာတပ်ွဲကုိ	ခုံမင၊်	ုပရှ်ငကုိ်	အေသအလဲကိက်၊	သီ

ချငး်ဆို	 စာသားကုိ	 အလတွက်ျက်သ	ူ ယ်ွနသီည်	 ဝတဖတေ်လမ့ရိှ။

ထိုေကာင့်	 ဤဝတဖတဖ်းူသည့်	 ထ	ဲ ယ်ွနမီပါ။	 ခေုတာ့

ကွယ်လနွကု်န်ကပါပ။ီ	သိုေသာ်	အဓိက	ဇာတေ်ကာငသ်ုံးဦးကား	အသ

က်ရှငေ်နကဆမဲို	အနး်စာကုိ	ထနိး်ထနိး်သမိး်သမိး်	ေရးရပါမည်။

	

(၇)

အေမရိကန	်တစေ်နရာရိှ	ေဒါက်တာယ်ွနကီ	ကုိေဝလငး်	တစေ်ယာ

က်သာ	တကယ်ချစဖ်းူဟု	ဆိုေကာငး်	သူညီမက	၁၉၉၆	ခု	Maryland	ြပ

ည်နယ်၌	ဆုံစဉ	်ေမာငေ်အာငမ်နွအ်ား	ေြပာြပသည်	။	ထိုသိုဆိုလင	်မည်

သူကုိ	နာကည်း	မည်သူကုိ	မနုး်သနည်းဟု	ေမးစရာ	 ရိှ	လာပ။ီ	စကား

လုံး	အတအိကျ	သုံးစွဲမ	ဲေမာငေ်အာငမ်နွက်	သလိုဟု	သာ	ဆိုထားသည်	

ေလ။	ေရမိုးချိး	သန်သန်ြပန်ြပန်ဝတ	်သက်ေသာင့်သက်သာစာွငှ့်	စတိ်

ေအးလက်ေအး	ဖတပ်ါ။	ယ်ွန၏ီ	Evening	in	Paris	ေရေမးနံငှ့်	ေဝလ

ငး်သုံးေနကျ	 Goya	 Black	 Rose	 ေပါငဒ်ါနံ	 စာဖတသ်၏ူ	ာှေခါငး်တငွ	်

လာြပနဆ်ုံကာ	 ေဆာ့ကစားကေနလမိ့်မည်။	 ြဖစ်ိုငပ်ါလင်	 မည်သူကုိ	

နာကည်း	 မည်သူကုိ	 မနုး်သနည်းဟု	 ေမးရငး်	 ေတးွရငး်ဖတ၊်	 ပိုခတံငွး်

ေတွမည်။	ေမာငေ်အာငမ်နွ၏်	နာကည်း	သလို	မနုး်သလိုငှ့်	စာဖတသ်ူ	



ေရှေမာှက်	အသင့်ေရာက်ေနပ။ီ

	

မ င အ ငမန

ဧပလ	၃	ရက န	၂၀၁၇	ခ စ
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